
 

 

 

Beste buurtgenoot! 
 

Het coronavirus is gevaarlijk voor kwetsbare mensen en 

ouderen. Behoor je tot de risicogroep, dan is het beste 

advies om grotere groepen mensen te mijden. 

Blijf zoveel mogelijk thuis! 

 

Heb je hulp nodig voor boodschappen, eten, of wil je 

gewoon even met iemand praten? 

Je kunt voor hulp terecht bij onderstaande personen. We 

bekijken samen wat we voor je kunnen betekenen. 

 

Naam:……………………………………………………………………….………. 

Tel.nr:………………………………………………………………………………… 


